Cycle de conferences

Monique Grande
Jacques Dechance Sans amour, qui serions-nous ?

La réponse est fulgurante : « J'aime, donc je suis | » Avec
une alliance de profondeur et de legéreté, Monique
Grande et Jacques Dechance, consultants et thérapeutes,
nous proposent une exploration moderne de la relation

Ell l l D u r Ce livre est un outil stimulant pour permettre aux couples

Qui serions-nous ? d’étre heureux & deux. Il s’adresse également aux jeunes
amoureux qui tentent de voir clair dans leurs relations.

dmoureuse.

Il offre un éclairage & ceux qui souhaitent comprendre
les grandes lois de I'amour. Il relie tous les champs de
questionnements des hommes et des femmes : comment
étre désirable, rencontrer I'ame sceur, acceéder au plaisir,
aimer lucidement, durer avec bonheur et conjuguer amour
avec sagesse.

f{ Enfin, toute personne désirant clarifier ce theme essentiel
(thérapeute, accompagnant, formateur, conseiller...)
trouvera ici de quoi alimenter sa créativité.

Grace a des réflexions pertinentes, des jeux, des tests,
des symboles, des métaphores, des rituels et des medita-
tions... vous pourrez renouveler voire vision et votre
maniére d’étre et de vivre en amour.

14 février 2012 a 19h30

« Sans amour qui serions -nous ? »
L’intelligence émotionnelle et relationnelle

« J’aime donc je suis»c’est la réponse a nos interrogations profonGéaifier notre rea-

tion a 'amour,apprivoiser nos émotions, ajuster nos relationst des clés incontournabl
pour nous pacifier et mieux vivre avec autrui. Estbirée, en ce jour de Saint Valentin, ¢
un véritable partage, avec authenticité, pour aswec justesse. Il n'y a pa’age pour avoir
« bon cceus, célibataire ou en couple, chacun trouvera idiér&a nourrir sa propre &n-

ture.

Le plus: Une dégustation de chocolats, médiateurs I’hnumeur amoureus », avec
I’équipe de Culture Plus et Jacques Dechance, ienanicete belle soiré

a CULTURE PLUS, 3 bis avenue BinghamtonZl, La Teste de Buch 332¢

Renseignements Tél 05.56.22.74.49, inscription souhaitée, places lides



